
 

育児休職前後の支援 

CASE：両立＆キャリアセミナー（育児休職復職後） 

 

仕事と育児の両立を支援するため、育児休職から復職した社員を対象に「両立＆キャリアセミナー」を毎

年開催しています。この「両立＆キャリアセミナー」は、復職直後の従業員それぞれが持てる能力を最大

限に発揮するためのサポートとして位置付けており、キャリアを築きながら育児と仕事を両立することや職

場における人間関係などの不安軽減、仕事・家事・育児・生活のバランスや家族の在り方を考えるきっか

けとしていただいております。2024年度より、育児休職を取得した男性社員も受講対象とし、外部講師

のほか、育児休職と復職を経験した先輩社員（男女1名ずつ）にも登壇いただきました。 

 

2024年度開催  

両立＆キャリアセミナー（復職後セミナー） 参加者29名（2024年度復職者） 

 

 両立＆キャリア（復職）セミナー実施レポート 

先輩社員より 

先輩社員より 


