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～肌にアプローチするフィッシュソーセージ～ 

「おはだのごちそう Ｄ－ＨＡＤＡ（ディーハダ）」 

2025年3月1日（土）新発売 

 

マルハニチロ株式会社（本社所在地：東京都江東区、代表取締役社長：池見 賢）は、n-3系脂肪酸（DHA・

EPA）を配合した栄養機能食品のフィッシュソーセージ「おはだのごちそう Ｄ－ＨＡＤＡ（ディーハダ）」

を、2025年3月1日（土）より全国で新発売します。 

 

  

近年、消費者の健康志向の高まりを背景に、魚由来の良質なたんぱく質を手軽に摂取できるフィッシュ

ソーセージの健康価値が再評価されています。 

当社は2005年より、DHAを配合した特定保健用食品のフィッシュソーセージ「リサーラ」シリーズを

展開し、お客様の健康課題の解決に取り組んでまいりました。 

このたび発売する新商品は、DHAの肌への効果に着目した栄養機能食品です。1本30gあたりに皮膚の

健康維持をサポートするn-3系脂肪酸（DHA・EPA）を600mg配合し、健康課題だけでなく、健やかな肌

のために、毎日手軽に取り入れていただける商品です。 

 

2025 年 2 月 13 日 
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【商品特長】 

・皮膚の健康維持を助ける栄養素である「n-3系脂肪酸（DHA・EPA）」を1本30gあたり600mg配合した 

栄養機能食品のフィッシュソーセージです。 

・食べきりサイズの1本30gで、やさしい味わいに仕立てました。 

・1本30gあたり、たんぱく質3.1gを含みます。 

・ピンクの柄付きフィルムを使用し、パッケージデザインにもこだわりました。 

【栄養機能表示】ｎ-３系脂肪酸は、皮膚の健康維持を助ける栄養素です。 

【1日あたりの摂取目安量】1本(30g)を目安にそのままお召し上がりください。 

 

【商品概要】 

商品名 おはだのごちそう Ｄ－ＨＡＤＡ（ディーハダ） 

内容量 30g×4本（袋入） 

調理方法 そのまま 

参考小売価格 324円（税込） 

発売日 2025年3月1日（土） 

発売エリア 全国 

 

  

報道各位からのお問い合わせ先 

マルハニチロ株式会社 経営企画部 

ブランドコミュニケーション・広報グループ 

メール  koho@maruha-nichiro.co.jp  

以上 
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